
! !
DOPPEL-FORTBILDUNG 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  !
wir laden Sie sehr herzlich zu gleich zwei ärztlichen Fortbildungen ein, die am Samstag, den 
21. März 2015 aneinander anschliessend stattfinden werden. !
Das 11. Interdisziplinäre Ärztesymposium verfolgt als interdisziplinäre Vortragsveran-
staltung das Ziel einer umfassenden und praxisnahen Darstellung aktueller diagnostischer 
und therapeutischer Konzepte. Hierzu wird in zwei parallel verlaufenden Vortragsreihen 
aus unterschiedlichen Fachgebieten referiert und diskutiert. !
Der 9. Interdisziplinäre Dialog stellt in einem Workshop Konzepte rund um den 
Themenkomplex der Kommunikation zwischen Behandler und Patient vor. Experten 
unterschiedlicher Fachgebiete zeigen in einem praxisorientierten und interdisziplinären 
Dialog Schwierigkeiten, aber auch das immense Potential der Arzt-Patienten-
Kommunikation auf. !
Die Zertifizierung beider Fortbildungen (7 Punkte & 3 Punkte) ist durch die Ärztekammer 
Hamburg bestätigt. Die Punkte werden nach nachgewiesener Teilnahme anerkannt. Für das 
leibliche Wohl während der Veranstaltung wird gesorgt sein.  !
Wir freuen uns, Sie am 21. März 2015 im Hotel Sofitel Hamburg zu begrüßen. !!!
Dr. Peer M. Aries, Dr. Joachim Mallwitz & Prof. Henning Niebuhr 
(Wissenschaftliche Leitung) !

Veranstaltungspartner 
Wir bedanken für die Unterstützung der Veranstaltungen: ▪︎ ACTO GmbH ▪︎ Almirall Hermal 
GmbH ▪︎ AMGEN GmbH ▪︎ Autonomie Technologies, Inc. ▪︎ Biotronik Vertriebs GmbH & Co. 
KG ▪︎ Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG ▪︎ CSL Behring GmbH ▪︎ DePuy 
Synthese GmbH ▪︎ Galderma Laboratorium GmbH ▪︎ Genzyme GmbH ▪︎ Grünenthal GmbH ▪︎ 
implantcast GmbH ▪︎ KlinikRente Versorgungswerk ▪︎ Labor Dr. Fenner & Kollegen ▪︎ Liebau 
Orthopädietechnik GmbH ▪︎ Lilly Deutschland GmbH ▪︎ MeridianSpa GmbH ▪︎ Ofa Bamberg 
GmbH ▪︎ Orthomol GmbH ▪︎ Pfizer Deutschland GmbH ▪︎ Reno Vatio GmbH ▪︎ Servier 
Deutschland GmbH ▪︎ Volksfürsorge AG 

! !
DOPPEL-FORTBILDUNG 

11. Interdisziplinäres Ärztesymposium & 9. Interdisziplinärer Dialog !
„Aktuelle Trends in der Medizin - Interdisziplinäres Wissen aus 

verschiedenen Blickwinkeln“ !
Ein interdisziplinärer Dialog zwischen 

Orthopädie, Physiotherapie, Rheumatologie & Psychosomatik

                            EINLADUNG

!
!

Information !
Samstag, den 21. März 2015 

8:00 Uhr - 14:00 Uhr 

14:00 Uhr - 16:30 Uhr !!
Hotel Sofitel Hamburg 

Alter Wall 40 

20457 Hamburg 

!!
!
!

!!!!
!
Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Fort-

bildungsveranstaltungen sind durch die 

Ärztekammer Hamburg zertifiziert. Jeder 

Teilnehmer erhält 7 oder 3 Punkte bzw. 

10 Punkte bei Teilnahme an beiden 

Veranstaltungen. 

Die Registrierung erfolgt entsprechend 

dem Eingang der Anmeldungen. Die 

Teilnehmerzahl ist auf  180 begrenzt. 

!
11. Interdisziplinäres         

Ärztesymposium !
„Aktuelle Trends in der Medizin - 

Interdisziplinäres Wissen aus 
verschiedenen Blickwinkeln“ 

Samstag, 21. März 2015                                       
8:00 - 14:00 Uhr 

!
9. Interdisziplinärer                              

Dialog !
„Kommunikation zwischen Behandler 
und Patient - Schaden anrichten oder 

Potenzial nutzen?“ 

Samstag, 21. März 2015                                       
14:00 - 16:30 Uhr 
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Ich melde mich verbindlich zum 11. Interdisziplinären Ärztesymposium 
an. Samstag, den 21. März 2015 von 8:00 - 14:00 Uhr. Die zugehörigen 
Teilnahmelisten und Teilnahmebescheinigungen liegen nach 
Veranstaltungsende aus. (7 Punkte) !
   Ja          Nein  !!
Ich melde mich verbindlich zum 9. Interdisziplinären Dialog an. Samstag, 
den 21. März 2015 von 14:00 - 16:30 Uhr. Die zugehörigen Teilnahmelisten 
& Teilnahmebescheinigungen liegen nach Veranstaltungsende aus. (3 Punkte) 
     
    Ja           Nein  

!
MEDIPLEX Hamburg GmbH  Rothenbaumchaussee 133  20149 Hamburg  www.mediplex-hamburg.de

   12:30 - 13:00 Uhr    Neue Aspekte in der stationären psychosomatischen   
  Behandlung von Fibromyalgiepatienten 

  Oberärztin Susanne Pesalla - Schön Klinik Bad Bramstedt  

13:00 - 13:30 Uhr    Aktuelles zur Therapie der Multiple Sklerose unter besonderer  
  Berücksichtigung von Infektionen und Infektionsprävention  

  Dr. Karl Christian Knop - Neurologie Neuer Wall 

   13:30 - 14:15 Uhr    Mittagessen !!
!

12:30 - 13:00 Uhr    Zur Berücksichtigung berufsbezogener Aspekte in der    
                Behandlung affektiver Störungen bei Ärzten und Lehrern 

                Univ.-Doz. Dr. Gernot Langs - Schön Klinik Bad Bramstedt 
                Dipl-Psych. Hannes v. Mauschwitz - Schön Klinik Bad Bramstedt 

13:00 - 13:30 Uhr    Restless legs Syndrom: Eine vielgestaltige & häufige Erkrankung 
                Prof. Dr. Carl D. Reimers - Neurologie Neuer Wall 

13:30 - 14:15 Uhr    Mittagessen !!
!

9. Interdisziplinärer Dialog - Saal I !

9. Interdisziplinärer Dialog - Saal I !

11. Interdisziplinäres Ärztesymposium - Saal II 

11. Interdisziplinäres Ärztesymposium - Saal I

!
   Titel/Name: !
    

   Praxis/Klinik: !!
   Adresse: !!!!
    

    Unterschrift/Stempel: !

!
ANMELDUNG 

  Per Fax:   040 - 450 699 28     Per Mail:  service@mediplex-hamburg.de

 14:15 - 14:20 Uhr    Begrüßung - Dr. Joachim Mallwitz 

 14:20 - 15:05 Uhr    Besser Mobilisieren oder „einfach nur“ reden? Physiotherapie  
                 mit chronisch schmerzkranken Kreuzschmerzpatienten“ 
                 M.Sc. Michael Richter - Rückenzentrum Am Michel 

 15:05 - 15:50 Uhr    Kommunikation mit Patienten – wir können wirklich nicht 
                 nicht kommunizieren! 
                 Dipl.-Psych. Britta Maurus - Rückenzentrum Am Michel 

 15:50 - 16:35 Uhr    Wie transportiere ich die „richtige“ Botschaft zu radiologischen 
                 Befunden? 
                 Dr. Joachim Mallwitz - Rückenzentrum Am Michel !!

14:15 - 14:20 Uhr    Begrüßung - Dr. Joachim Mallwitz 

14:20 - 15:05 Uhr    Besser Mobilisieren oder „einfach nur“ reden? Physiotherapie  
                mit chronisch schmerzkranken Kreuzschmerzpatienten“ 
                M.Sc. Michael Richter - Rückenzentrum Am Michel 

15:05 - 15:50 Uhr    Kommunikation mit Patienten – wir können wirklich nicht 
                nicht kommunizieren! 
                Dipl.-Psych. Britta Maurus - Rückenzentrum Am Michel 

15:50 - 16:35 Uhr    Wie transportiere ich die „richtige“ Botschaft zu radiologischen 
                Befunden? 
                Dr. Joachim Mallwitz - Rückenzentrum Am Michel !

              8:00 Uhr Guten Morgen-Kaffee  

              8:30 Uhr    Begrüßung - Dr. Peer M. Aries  

    8:35 - 9:05 Uhr Achtung: Fehldiagnose Osteoporose! 
  Dr. Isolde Frieling - Osteoporosezentrum Hamburg 

    9:05 - 9:35 Uhr Differenzierte körperliche Therapie bei Osteoporose-Patienten 
  FÄ Tanja Wittkowski - Rückenzentrum Am Michel 

  9:35 - 10:05 Uhr Häufige Schulterbeschwerden und ihre Therapie - was ich  
  als Hausarzt wissen sollte! 
  Prof. Dr. Daniel Briem - Hanse Orthopädie 

10:05 - 10:35 Uhr Komplikationen unter den Rheumatherapien: was Sie   
  wissen sollten! 
  Dr. Peer M. Aries - Rheumatologie im Struenseehaus 

10:35 - 11:00 Uhr Kaffee und Stärkung 

11:00 - 11:30 Uhr Muskuloskelettale Tumoren - was ist zu tun?   
  PD Dr. M. Priemel - Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf  

11:30 - 12:00 Uhr Update hämorrhagische Fieber Viren 
  Dr. Thomas Fenner - Labor Dr. Fenner & Kollegen 

   12:00 - 12:30 Uhr Neue und neuste Therapieverfahren bei Kopfschmerzen 
  Prof. Dr. Arne May - Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf  

              8:00 Uhr    Guten Morgen-Kaffee 

              8:30 Uhr    Begrüßung - Prof. Dr. Henning Niebuhr 

    8:35 - 9:05 Uhr    Iatrogene Nervenläsionen: Zeit zum Umdenken ist gekommen 
  Dr. Henrich Kele - Neurologie Neuer Wall 

    9:05 - 9:35 Uhr Akne und Rosazea, - wirksame Behandlungsmöglichkeiten! 
  Dr. Alexandra Gust - Dermatologie in Eppendorf   

  9:35 - 10:05 Uhr Leisten-, Bauchwand- und  Zwerchfellhernien: Spezialisierte  
  chirurgische Versorgung im zertifizierten Referenzzentrum 
  Prof. Dr. Henning Niebuhr - Hanse Chirurgie 

10:05 - 10:35 Uhr Kryptogener Schlaganfall: Ursachen, sinnvolle Diagnostik  
  und potenzielle Therapie 

  Dr. Bernward Voigt - Herz- & Gefäßmedizin Esplanade 

10:35 - 11:00 Uhr Kaffee und Stärkung 

11:00 - 11:30 Uhr Häufige Sportverletzung - Update Kreuzbandchirurgie 
  Dr. Gunnar Badorreck - Hanse Chirurgie 

  11:30 - 12:00 Uhr Labordiagnostik des Diabetes mellitus   
  Prof. Dr. H.-A. Elsner  - Labor Dr. Fenner & Kollegen 

12:00 - 12:30 Uhr Dick = krank, gesund = schlank?  
  Evaluation des kardiometabolischen Risikos   
  Prof. Dr. Johannes Klein - Zentrum Endokrine Medizin 
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