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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
!
wir laden Sie herzlich zum 12. Interdisziplinären Ärztesymposium am 23. April 2016 in 
Hamburg ein.	!
Die interdisziplinäre Fortbildung verfolgt das Ziel einer umfassenden und praxisnahen 
Darstellung aktueller diagnostischer und therapeutischer Konzepte. 	!
Das Besondere ist nicht nur die vielfältige Themenauswahl und die sehr praxisnahe 
Vorstellung der Themen, sondern auch Möglichkeit, sich die Vorträge anzuhören, die für 
Sie und Ihren Praxiseinsatz persönlich am attraktivsten und spannendsten sind. Hierzu wird 
in zwei parallel verlaufenden Vortragsreihen aus unterschiedlichen Fachgebieten 
referiert und diskutiert.	!
Die Zertifizierung der Fortbildung (7 Punkte) ist durch die Ärztekammer Hamburg 
bestätigt. Die Punkte werden nach nachgewiesener Teilnahme anerkannt. Für das leibliche 
Wohl während der Veranstaltung ist gesorgt. 	!
Wir freuen uns, Sie am 23. April 2016 im Gastwerk Hotel Hamburg begrüßen zu dürfen.	!!!
Dr. Peer M. Aries und Dr. Bernward Voigt	
(Wissenschaftliche Leitung)	! !!!!!

VERANSTALTUNGSPARTNER	!
Wir danken für die Unterstützung: ▪︎ AMGEN GmbH ▪︎ Genzyme GmbH ▪︎ Gimmi GmbH 
▪︎ Grifols Deutschland GmbH ▪︎ Grünenthal GmbH ▪︎ MeridianSpa GmbH ▪︎ Ofa Bamberg 
GmbH ▪︎ Pfizer Deutschland GmbH ▪︎ pfm medical ag ▪︎ Recordati Pharma GmbH	!

!!
!
!

INFORMATION	!!
Samstag, 23. April 2016	
8:15 Uhr - 14:30 Uhr	!

Gastwerk Hotel Hamburg	
Beim Alten Gaswerk 3	

22761 Hamburg	!!!!!!!! !!!!!!!!!
Die Fortbildungsveranstaltung ist durch 
die Ärztekammer Hamburg zertifiziert. 
Jeder Teilnehmer erhält 7 Punkte. Die 
Teilnahme ist kostenfrei.	!
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Aufgrund 
der hohen Nachfrage der letzten Jahre 
emp feh l en w i r e i ne umgehende 
Anmeldung.

EINLADUNG 
12. Interdisziplinäres Ärztesymposium 

„Aktuelle Trends in der Medizin -                                           
Interdisziplinäres Wissen aus verschiedenen Blickwinkeln“ 

Hamburg   I   Samstag, 23. April 2016   I   08:15 - 14:30 Uhr                                   
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VORTRAGSREIHE 1	

12. Interdisziplinäres Ärztesymposium

!!!
Ich melde mich verbindlich zum 12. Interdisziplinären Ärztesymposium an. 
Samstag, den 23. April 2016 von 8:15 - 14:30 Uhr.	!!
	 	  Ja	 	 	        Nein		!!
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Aufgrund der hohen Nachfrage der letzten 
Jahre empfehlen wir eine sehr zeitige Anmeldung.	

!
MEDIPLEX GmbH  I  Rothenbaumchaussee 133  I  20149 Hamburg  I  www.mediplex.de

!
   Titel/Name:	!
   	
   Praxis/Klinik:	!!
   Adresse:	!!!!
   	
    Unterschrift/Stempel:	!

!
ANMELDUNG	

Per Mail:  akademie@mediplex.de  /  Per Fax:   040 - 46 89 89 - 390     

 

            ab 8:15 Uhr	 Guten Morgen-Kaffee		

              8:55 Uhr 	Begrüßung                                                                                   
	 	  	 Dr. Peer M. Aries  I  Rheumatologie im Struenseehaus 	                          

    9:00 - 9:30 Uhr	 Was tun bei Muskelkrämpfen -              	    
	 	  	 Ursachenabklärung und Therapie                                                                                           
	 	  	 Dr. Karl-Christian Knop  I  Neurologie Neuer Wall	                          

  9:30 - 10:00 Uhr	 Rheumatoide Arthritis: Neue Erkenntnisse zur Ursache. 
	 		 Chancen für die Prävention?                                                                                    
	 	  	 Dr. Peer M. Aries                                                       	                          
	 	  	 Rheumatologie im Struenseehaus 	                          

10:00 - 10:30 Uhr	 Sport als Medikament -                                                            
	 	  	 Und zwar richtig dosiert!                               	                          
	     	 FA Stephan Schlampp  I  Hanse Orthopädie	             

10:30 - 11:00 Uhr	 COPD 2016 - Aktuelles Wissen für den Praxisalltag                                                         
	 	  	 Dr. Tibor Schmoller  I  Pneumologie Winterhude	                          

  11:00 - 11:20 Uhr	 Kaffee und Stärkung	

11:20 - 12:20 Uhr	 Teil 1: Wirkmechanismen verschiedener          
   	 	  	 Osteoporosetherapeutika                                                                                  
	 	  	 Dr. Isolde Frieling  I Osteoporosezentrum Hamburg	                          

 	 	   	 Teil 2: Welche Laborparameter sind wichtig und wie              
	 	   	 kann die Therapiewirkung dadurch überprüft werden?                                                                                 
	 	   	 Dr. Thomas Fenner  I  Labor Dr. Fenner und Kollegen	 	             

12:20 - 12:50 Uhr  	Anfallsleiden / Epilepsie	                                                 
	 	   	 Dr. Matthias Lindenau  I  Neurologie Neuer Wall 	             

12:50 - 13:20 Uhr 	 Genetik in der Praxis - Spannende Fälle aus 	
	 		 unterschiedenen Fachrichtungen                                                                                 
	 	   	 Dr. Ellen Jessen  I  Labor Dr. Fenner und Kollegen	             

13:20 - 14:30 Uhr  	Mittagessen, Diskussion und Ausklang	

13:40 - 14:00 Uhr 	 Patientenorientierte Praxis -                                                      
	 	   	 Worauf legen Patienten wirklich Wert?	 	             
	              	 Gastvortrag  I  Projektgruppe der Hochschule Fresenius	             

         ab 8:15 Uhr	 Guten Morgen-Kaffee		

              8:55 Uhr 	Begrüßung                                                                                   
	 	 Dr. Bernward Voigt  I  Herz- & Gefäßmedizin Esplanade	

    9:00 - 9:30 Uhr	 Bandscheibenvorfall an der HWS -                                    
	 	 Was kann die nicht-operative Therapie erreichen?                                                   
	 	 Dr. Joachim Mallwitz  I  Rückenzentrum Am Michel 	

  9:30 - 10:00 Uhr	 Psychosomatische Behandlung des chronisch komplexen 
	 	 Tinnitus und anderer Hörstörungen 	                               
	 	 Mykola Fink & Univ. Doz. Dr. med. Gernot Langs	
	   	 Schön Klinik Bad Bramstedt	

10:00 - 10:30 Uhr	 Leistenbruch und Co. - Was Sie für Ihren Praxiseinsatz in 
	  	 Sachen Diagnostik und Therapie wissen müssen!                                                
	 	 Prof. Dr. Henning Niebuhr  I  Hanse Chirurgie 	

10:30 - 11:00 Uhr	 Hochdruck und Herzinsuffizienz – neues Altes & Neues
	            	 Dr. Bernward Voigt  I  Herz- & Gefäßmedizin Esplanade	

  11:00 - 11:20 Uhr	 Kaffee und Stärkung	

11:20 - 11:50 Uhr	 Nervenschmerzen                                                            
	 	 Dr. Henrich Kele  	 	 	 	
	 	 Neurologie Neuer Wall	

11:50 - 12:20 Uhr	 Meniskusschaden - Konservativ behandeln oder unters 
	 	 Messer? Indikation für eine Operation?                           
	 	 Dr. Nicolai Borkowski  I  Rückenzentrum Am Michel	

12:20 - 12:50 Uhr   	Ein Loch in der Rotatorenmanschette - Was nun?                                          
	                	Prof. Dr. Daniel Briem  I  Hanse Chirurgie	

12:50 - 13:20 Uhr  	Der lumbale Bandscheibenvorfall - Wo liegt die Grenze   
	 	 zwischen konservativer und operativer Therapie?                                                        
	 	 FA Günter Kraus  I  Rückenzentrum Am Michel 	

13:20 - 14:30 Uhr   	Mittagessen, Diskussion und Ausklang	

13:40 - 14:00 Uhr  	Patientenorientierte Praxis -                                                      
	 	 Worauf legen Patienten wirklich Wert?	 	
	              	 Gastvortrag  I  Projektgruppe der Hochschule Fresenius	
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