
EINLADUNG
zur

Fortbildungsveranstaltung
„Aktuelle Trends in der Medizin”

9. Interdisziplinäres Ärztesymposium

Sonnabend, den 13. April 2013

Hotel So!tel Hamburg 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

aufgrund der sehr positiven Rückmeldungen der vergangenen acht Veranstaltungen richten 

wir am 13. April 2013 das nunmehr 9. Interdisziplinäre Ärztesymposium aus, zu dem wir 

Sie sehr herzlich einladen möchten! 

Ziel dieser interdisziplinären Vortragsveranstaltung ist eine umfassende und praxisnahe 

Darstellung aktueller diagnostischer und therapeutischer Konzepte. Hierzu wird in  zwei 

parallel verlaufenden Vortragsreihen aus verschiedenen Fachgebieten referiert.

Die Zerti!zierung dieser Fortbildung (8 Punkte) ist durch die Ärztekammer Hamburg be-

stätigt. Für das leibliche Wohl während er Veranstaltung wird gesorgt sein.

Wir freuen uns, Sie am 13. April 2013 im Hotel So!tel Hamburg begrüßen zu dürfen.

Dr. med. Peer M. Aries  Dr. med. Bernward Voigt

(Wissenschaftlicher Leiter)  (Wissenschaftlicher Leiter)

DANKSAGUNG
Wir bedanken uns bei den nachfolgenden Partnern für die Unterstützung des Symposi-

ums: Almirall Hermal GmbH Q Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG Q BSN 

medical GmbH Q Genzyme GmbH Q Grifols Deutschland GmbH Q implantcast GmbH Q 

Jobst Deutschland GmbH Q medi GmbH & Co. KG Q MeridianSpa GmbH Q mibe GmbH 

Arzneimittel Q Orthomol GmbH Q Servier Deutschland GmbH Q Smith & Nephew GmbH  

Information

Samstag, den 13. April 2013
8.30 Uhr – 15.30 Uhr

Hotel So!tel Hamburg
Alter Wall 40

20457 Hamburg

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Fort-

bildungsveranstaltung wird durch die 

Ärztekammer Hamburg zerti!ziert. Jeder 

Teilnehmer erhält 8 Punkte.

Die Registrierung der Teilnehmer er-

folgt entsprechend dem Eingang der 

Anmeldungen und wird per E-Mail oder 

schriftlich bestätigt. Die Teilnehmerzahl 

ist auf 180 begrenzt.
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Moderation: Dr. med. Peer M. Aries
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Moderation: Dr. med. Bernward Voigt

   8.30 Uhr Begrüßung
    (Dr. med. Peer M. Aries)

 8.45 – 9.15 Uhr Krampfadern -  e"ektive Ultraschalldiagnostik &
    endoluminale #erapie m. d. RFITT System
    (Dr. med. Cornelius Mensing)

 9.15  –  9.45 Uhr Schmerz, Schwäche, Kribbeln: 
    wann und wie kann ein Neurologe helfen?
    (Dr. Henrich Kele)

 9.45  –  10.15 Uhr Aktueller Stand der neuen Antikoagulantien
    (Dr. med. Johann Bolte)

 10.15  –  10.45 Uhr Hüftschmerzen und was dahinter steckt?
    Diagnostik und #erapie
    (Dr. med. Nicolai Borkowski)

 10.45  –  11.15 Uhr Ka"eepause
 
 11.15  –  11.45 Uhr Osteoporose & Rheumatoide Arthritis Teil I: 
    Moderne #erapiekonzepte
    (Dr. med. Isolde Frieling & Dr. med. Peer M. Aries)

 11.45  –  12.15 Uhr Osteoporose & Rheumatoide Arthritis Teil II: 
    Gemeinsame Fallbesprechung 
    (Dr. med. Isolde Frieling & Dr. med. Peer M. Aries)

 12.15  –  12.45 Uhr Psychokardiologie als Beispiel moderner Stresserkrankungen
    (Prof. Dr. med. Dr. rer. soc. Stephan Ahrens)

 12.45  –  13.15 Uhr Die Schattenseiten der Sonne - weisser Hautkrebs
    (Dr. med. Lilia Westermann)

 13.15  –  14.00 Uhr Mittagspause
 
 14.00 –  14.30 Uhr Diagnostische Triage des Kreuzschmerzpatienten –
     Leitlinien-basierte Entscheidung i. d. Erstvorstellung
    (Michael Richter, MSc, BSc, OMT)

 14.30  -  15.00 Uhr  Neue Erkenntnisse zum Vitamin D
    (Prof. Dr. med. Holger-Andreas Elsner)

 15.00  -  15.30 Uhr  Kann man Stress und Erholung messen? Stresswertmessung
    bei Burn-out, Überbelastung & chronischen Schmerzen
     (Stephan Schlampp)

   8.30 Uhr  Begrüßung
    (Dr. med. Bernward Voigt)

 8.45  –  9.15 Uhr 7 Mio. COPD-Erkrankte in Deutschland! 
    Medikamentöse #erapie - Update 2013
    (Dr. med. Tibor Schmoller)

 9.15  –  9.45 Uhr Depressive Patienten über 60 - 
    Besonderheiten in der Behandlung
    (Univ.-Doz. Dr. med. Gernot Langs)

 9.45  –  10.15 Uhr Knochentumoren - von der Di"erentialdiagnostik
    bis zur chirurguischen #erapie
    (Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Priemel)

 10.15  –  10.45 Uhr Leistenschmerz - Diagnostik und #erapie aus 
    orthopädischer, neurochirurgischer und chirurgischer Sicht
    (Priv.-Doz. Dr. med. Henning Niebuhr)

 10.45  –  11.15 Uhr Ka"eepause
 
 11.15  –  11.45 Uhr #erapie der koronaren Herzerkrankung – 
    Neues und Bewährtes
    (Dr. med. Bernward Voigt)

 11.45  –  12.15 Uhr Vitamine in der Neurologie – 
    Mythos oder Pharmakotherapie?
    (Dr. med. Karl Christian Knop)

 12.15  –  12.45 Uhr Nationale Versorgungsleitlinie Kreuzschmerz: 
    Was können wir in unserer täglichen Arbeit umsetzen?
    (Dr. med. Joachim Mallwitz)

 12.45  –  13.15 Uhr Häu!ge Schulterprobleme nach Belastung - 
    aus chirurgischer & physiotherapeutischer Sicht 
    (Prof. Dr. med. Daniel Briem & Robert Hess)

 13.15 –  14.00 Uhr Mittagspause
 
 14.00  –  14.30 Uhr  Diagnostische Triage des Kreuzschmerzpatienten – 
      (weiter in Saal 1)  Leitlinien-basierte Entscheidung i.d. Erstvorstellung
    (Michael Richter (MSc, BSc, OMT))

 14.30  –  15.00 Uhr Neue Erkenntnisse zum Vitamin D
      (weiter in Saal 1)  (Prof. Dr. med. Holger-Andreas Elsner)

 15.00  -  15.30 Uhr  Kann man Stress und Erholung messen? Stresswertmessung
      (weiter in Saal 1)  bei Burn-out, Überbelastung & chronischen Schmerzen
     (Stephan Schlampp)
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Zur Teilnahme am 9. Interdisziplinären Ärztesymposium am Samstag,
den 13. April 2013 im Hotel So!tel Hamburg melde ich mich verbindlich an.

Name & Praxis/Klinik: 

Anschrift: 

 
                                                   (bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

Unterschrift / Stempel

MEDIPLEX HAMBURG GmbH, Rothenbaumchaussee 133
20149 Hamburg, www.mediplex-hamburg.com

REFERENTEN
Dr. med. Cornelius Mensing Dermatologisches Ambulatorium Alstertal
Dr. Henrich Kele Neurologie Neuer Wall
Dr. med. Johann Bolte Kardiologie Othmarschen
Dr. med. Nicolai Borkowski Rückenzentrum Am Michel
Dr. med. Peer M. Aries Rheumatologie im Struenseehaus
Dr. med. Isolde Frieling Osteoporosezentrum Hamburg
Prof. Dr. med. Dr. rer. soc. Stephan Ahrens Fachzentrum Falkenried
Dr. med. Lilia Westermann Dermatologie in Eppendorf
Michael Richter (MSc, BSc, OMT) Rückenzentrum Am Michel
Prof. Dr. med. Holger-Andreas Elsner Labor Dr. Fenner und Kollegen
Stephan Schlampp Hanse Orthopädie
Dr. med. Tibor Schmoller Pulmologie-Allergologie Praxis Winterhude
Univ.-Doz. Dr. med. Gernot Langs Schön Klinik Bad Bramstedt
Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Priemel Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Priv.-Doz. Dr. med. Henning Niebuhr Hanse Chirurgie
Dr. med. Bernward Voigt Herz- und Gefässmedizin Esplanade
Dr. med. Karl Christian Knop Neurologie Neuer Wall
Dr. med. Joachim Mallwitz Rückenzentrum Am Michel
Prof. Dr. med. Daniel Briem Hanse Chirurgie
Dipl.-Physiotherapeut Robert Hess Hanse #erapie


